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Jovy Celine Weber

hat in der Zeit vom o8 bis zum 0803202

die Weiterbildung zum/r
Bhakti-Vinyasa-Flow-
Yogalehrer/in

erfolgreich absolviert.

Die Weiterbildung hat einen Gesamtumfang von 80 Unterrichtseinheiten,

Inhalte der Ausbildung sind:
Grundlagenversténdnis des Vinyasa-Aspektes im Yoga, Aufbau und Struktur von
Yoga-Klassen, Einsatz von Musik und Mantras im Yogaunterricht, Integration von
Vinyasa Yoga in die Hatha Yoga Reihe, konkreter Ubungsplan und Seguencing fur
Bhakti Vinyasa Flow Yogastunden.

Kéin, den 03.03.2021

Molo %, ScHER

Marco Blscher (A Sbiidungsteiter#

Florian Heinzmann (Ausbildungs- Institutsleiter)

Unity Training

Kurse, Seminare, Ausbildungen. Im Yoga-Pentl
Ebertplatz 9, 50668 Koln, www.unity-training.de, infoSunity-training.de. 02
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